Program wychowawczo – profilaktyczny
Technikum Nr 3  
w Lublińcu
“Być człowiekiem to czuć, kładąc swoją cegłę, 
że bierze się udział w budowaniu świata” 
                                                                                                             (Antoine De Saint Exupery)
Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoły dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniów oraz potrzeb środowiska lokalnego i obejmuje wszystkie treści i działania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.  Podejmowane działania kierowane są do uczniów i wspomagają prawidłowe procesy rozwoju fizycznego, psychicznego i społecznego. Mają na celu promocję zdrowego stylu życia, opóźnienie wieku inicjacji seksualnej, a przez to zapobieganie lub zmniejszenie zasięgu zachowań ryzykownych. Na tym poziomie oddziaływań ważne jest rozwijanie różnych umiejętności, które pozwolą każdemu prawidłowo gospodarować czasem wolnym oraz radzić sobie z trudnymi sytuacjami życiowymi i z przeżywanymi  w związku z nimi emocjami. 
WIZJA
Technikum nr 3  przygotowuje młodzież  do dalszego kształcenia, a także do odnalezienia się  na rynku pracy. Daje pozytywne wzorce i dąży do tego,by młodzi ludzie pochodzący z różnych środowisk i miejscowości mieli równe szanse na zdobywanie wiedzy i  potrafili umiejętnie ją wykorzystywać.
MISJA
Szkoła daje  uczniom  wiedzę w połączeniu z praktycznymi umiejętnościami i przygotowuje do egzaminów zewnętrznych oraz zawodu,uczy  obiektywnego spojrzenia na własne umiejętności 
i szacunku do pracy innych. Pozwala poznawać zasady współżycia społecznego,zachęca do działania zespołowego, stara się wykreować człowieka nowoczesnego, który nie ma problemu 
z odnalezieniem się we współczesnym świecie i jest otwarty na dokonujące się przemiany.
Diagnoza 
Badania przeprowadzone w ubiegłym roku szkolnym wskazują, iż problemy występujące w szkole dotyczą głównie: 
     a) naruszania dyscypliny szkolnej :
· niskiej frekwencji na zajęciach 
Za niską frekwencję uznaje się:
a) absencję poniżej 90% 
· podejmowanie przez uczniów zachowań ryzykownych, tj. palenie papierosów 
· niska kultura osobista, używanie wulgaryzmów, 
b) trudnej sytuacji rodzinnej i materialnej 
Cel nadrzędny 
Wszechstronny rozwój osobowości ucznia z uwzględnieniem jego zainteresowań i potrzeb, przebiegający w sprzyjającym mu środowisku wychowawczym i społecznym.
Cele główne 
· Rozwijanie poczucia godności ludzkiej – kultura osobista, otwartość, wrażliwość. 
· Wzmacnianie motywacji do nauki i skuteczności kształcenia.
· Budzenie wrażliwości moralnej.
· Kształtowanie postaw prospołecznych, prorodzinnych i prozdrowotnych. 
· Rozwijanie patriotyzmu.
· Tworzenie kultury pozytywnych wzorów – rozpoznawanie wartości moralnych, dokonywanie wyborów, ćwiczenie zachowań asertywnych, właściwa hierarchizacja wartości.
· Kształtowanie umiejętności budowania więzi międzyludzkich (szacunku, empatii, współpracy). 
· Wzmacnianie poczucia własnej wartości u uczniów i ich rodziców.
· Przeciwdziałanie zagrożeniom społecznym i cywilizacyjnym.
· Eliminowanie zachowań agresywnych i przemocy w szkole. 
· Rozwijanie i wspieranie działalności wolontariatu
· Rozwój działalności sportowej, rekreacyjnej i turystycznej. 
· Rozwój zainteresowań i zdolności uczniów. 
· Budowanie więzi ze szkołą. 
· Pomoc nauczycieli w wychowawczej roli rodziny. 
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	Poruszanie aktualnych problemów wychowawczych na planowanych zebraniach Rady Pedagogicznej. 
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	Dyrektor szkoły 
wychowawcy klas
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	Opracowanie planów wychowawczych klas.

	Wrzesień

	Wychowawcy klas 

	
	Organizowanie lub umożliwienie nauczycielom udziału w doskonaleniu zawodowym, rad szkoleniowych dla grona pedagogicznego:
- Zastosowanie wymagań edukacyjnych do indywidualnych potrzeb psychofizycznych i edukacyjnych ucznia. 
- Zagrożenia terrorystyczne. Sytuacje kryzysowe, subkultury
	Listopad
Październik
	Dyrektor szkoły
Przedstawiciel PPPP
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	Spotkania zespołów nauczycielskich. 
	2 razy w semestrze( dot. uczniów z Orzeczeniem PPPP)
- w razie potrzeb

	Wychowawcy klas 


	Praca wychowawcza w czasie zajęć lekcyjnych
i dodatkowych 
	Uwzględnianie w planach lekcji wychowawczych następujących problemów do omówienia i przeanalizowania – wybrana tematyka powinna być włączona równolegle do realizacji wszystkich przedmiotów nauczania: 

	
	a) zajęcia poświęcone zdrowiu psychicznemu i fizycznemu z uwzględnieniem sfery duchowej:  – w celu motywowania ucznia pomimo ewentualnych niesprzyjających warunków w jego środowisku: 

	
	- Zajęcia adaptacyjno- intergacyjne 
	Wrzesień
	Pedagog

	
	Problemy okresu dorastania:
- Depresja- zagrożenia
-Wczesna inicjacja - konsekwencje
Program -"Zanim wybierzesz"
	Luty
Grudzień
	PPPP
p. E. Sowa 

	
	- Stres pod kontrolą – zajęcia dla klas czwartych
	Marzec

	A. Gabrysiak
S. Koza 
Z.; Rodewald


	
	Podnoszenie świadomości uczniów dotyczącej szkodliwości palenia, picia alkoholu oraz substancji psychoaktywnych:
- interwencje- nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy 
- dyżury
- gazetki tematyczne
- zajęcia profilaktyczne
	wg grafiku
wg przydziału
wg planu pracy pedagoga

	Pedagog
Nauczyciele
Pedagog


	
	b) zajęcia poświęcone pracy umysłowej:

	
	- Przygotowanie dla wychowawców scenariuszy zajęć do wykorzystania na lekcjach wychowawczych.
„Stereotypy i uprzedzenia”
	Październik
	Pedagog

	
	- Realizacja zajęć promujących zdrowy tryb życia tj. zdrowe odżywianie, uprawianie sportu, organizowanie konkursów 
	1 na semestr
	Nauczyciele przedmiotów gastronomicznych,biologii oraz wychowania fizycznego 

	
	c) zajęcia poświęcone umiejętnościom społecznym: 

	
	- Rozpoznawanie i nazywanie emocji
	Listopad
	Z. Rodewald

	
	- Asertywność -umiejętność prowadzenia dialogu, porozumiewania się w różnych sytuacjach.
	Listopad
	Wychowawcy
Pedagog

	
	- Mnemotechniki-warsztaty
	Styczeń
	Przedstawiciel PPPP

	
	- Umiejętność podejmowania decyzji, w tym w sytuacjach trudnych zagrażających prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu,
	Styczeń 
	Wychowawcy 

	
	Dzień Rodziny 
	Maj
	Z. Rodewald

	
	Dzień Przyjaciela 
	Czerwiec 
	SU

	
	d) zajęcia poświęcone kształtowaniu kulturalnych nawyków oraz kultury słowa 
,,Dzień bez przekleństw ''
	17 grudzień 
	Poloniści 
SU

	
	e) zajęcia kształtujące postawy proekologiczne, 
	Styczeń 
	A. Koszarek 

	
	f) zajęcia poświęcone subkulturom młodzieżowym, sektom w formie warsztatów lub debat klasowych
	Listopad
	Wychowawcy klas 
Katecheci 

	
	h) zajęcia poświęcone prawom ucznia: 
- zapoznanie uczniów ze Statutem- z uwzględneniem zawarcia kontraktu
z uczniami dot. zakazów obowiązujących 
w szkole 
- zapoznanie uczniów z Konwencją
o prawach dziecka oraz elementami Powszechnej  Deklaracji Praw Człowieka, Konstytucji RP.
	Wrzesień 
	Wychowawcy klas 
Nauczyciele WOS Historii


	Preorientacja zawodowa, planowanie kształcenia 
i kariery zawodowej 
	

	
	- Moja ścieżka kariery

	II semestr
	Kierownik Szkolenia Praktycznego

	
	- Poznaje siebie
	Październik
	Wychowawcy klas I

	
	- Będę dobrym pracownikiem
	Grudzień 
	Wychowawcy klas II

	
	- Poszukuję pracy 
	Grudzień
	Wychowawcy klas kończących

	
	Elastyczność na rynku pracy (IIITechnikum)
	Grudzień
	Kierownik Szkolenia Praktycznego 

	
	- Co dalej po technikum

	Styczeń

	Powiatowy Doradca Zawodowy

	
	Lokalny rynek pracy
	Luty
	Wychowawcy klas II, Instytucja zewnętrzna

	
	Dokumenty aplikacyjne
	Marzec
	Wychowawcy klas III szk. Branżowej oraz IV technikum- wychowawcy 
i nauczyciele 
j. obcych

	
	Sztuka prezentacji. Rozmowa kwalifikacyjna- klasy III technikum
	Maj
	Pedagog

	
	- Spotkania z pracodawcami, konkursy zawodowe
	Wg. grafiku
	Nauczyciele przedmiotów zawodowych, Kierownik Szkolenia Praktycznego 

	Integracja międzynarodowościowa 
	Obchody Dnia Tolerancji w szkole 

	
	Debata pt. Tolerancja
	Listopad
	S. Domański

	
	Organizowanie zajęć poświęconych  różnicom kulturowym oraz dyskryminacji.
	Listopad
	Katecheci

	Inna działalność pozalekcyjna 
	Organizowanie uczestnictwa uczniów w konkursach przedmiotowych
 i podstawowych formach życia kulturalnego: 

	
	- organizowanie wyjść do teatru, kina, muzeum i innych placówek kulturalnych, zabytkowych oraz krajoznawczych.
	1 na semestr 
	Wychowawcy Nauczyciele 

	
	- udział uczniów w międzyszkolnych imprezach kulturalnych i konkursach przedmiotowych,
	
	Nauczyciele

	
	- przedmiotowe, kulturalne i oświatowe współzawodnictwo międzyklasowe,
	
	Wychowawcy nauczyciele
SU

	
	Rozwijanie ogólnodostępnych form zajęć sportowych: 
- udział w imprezach międzyszkolnych, wydarzeniach sportowych
- organizowanie wewnątrzszkolnych rozgrywek sportowych
- organizowanie wycieczek w celu rozwoju uczniów
	
	Nauczyciele wychowania fizycznego 

	
	Rozwój samorządowej działalności uczniowskiej w formie Samorządu Szkolnego. 
Systematyczne spotkania z członkami SU oraz wspólne podejmowanie inicjatyw 
i tworzenie wydarzeń i uroczystości  szkolnych. 
Wybory Samorządu Uczniowskiego, Opiekuna Su 
Powołanie Rzecznika Praw Ucznia 
	Zawarte w planie pracy SU 
Październik
Styczeń
	Opiekun SU
Wychowawcy klas 


	
	Propagowanie czytelnictwa.
	
	Nauczyciele 
Bibliotekarze

	
	Podejmowanie działań rozwijających zainteresowania, umiejętności i zdolności uczniów: 
- prowadzenie kół zainteresowań (koła przedmiotowe, dla uczniów zdolnych, plastyczne, muzyczne, o charakterze terapeutycznym, itp.),
- udział w przeglądach artystycznych,
- organizowanie wystaw plastycznych na terenie szkoły, 
- angażowanie uczniów do prac służących poprawie estetyki otoczenia (klasy, korytarze szkolne).  
	
	Opiekunowie kół, wychowawcy klas 
nauczyciele 
SU

	
	Propagowanie i prowadzenie Szkolnego Koła Wolontariatu.
Organizowanie i udział w akcjach charytatywnych.
	wg planu pracy Szkolnego Koła Wolontariatu
	Opiekun wolontariatu 

	
	Kształtowanie postaw prozdrowotnych:      - konkurs cukierniczy
- zajęcia kulinarne poświęcone zdrowemu odżywianiu w klasach I,
- spotkanie z dietetykiem
	1 raz na semestr 
marzec
	Nauczyciele przedmiotów zawodowych, 

	
	a) realizacja programów profilaktycznych:
Profilaktyka nowotworowa:
-,,Znamię – znam je”
-,,Podstępne WZW”
-,,Wybierz życie, pierwszy krok”
- Profilaktyka wczesnego wykrywania raka piersi 
	Kwiecień/Maj
Marzec
Listopad
	A. Gabrysiak
S. Koza 
Pielęgniarka 
Pielęgniarka 
Prowadzący: 
lek. Wesołek

	
	Dzień Walki z HIV i AIDS
Akcja informacyjna dla uczniów.
	Grudzień
	Z. Rodewald

	Kształtowanie świadomości narodowej 
	Przeprowadzanie uroczystych apeli i akademii z okazji rocznic i świąt. Pielęgnowanie polskich tradycji narodowych. 
	wg harmonogramu imprez 
i uroczystości szkolnych 
	

	
	Zorganizowanie i uaktualnianie w klasach gazetek z rocznicami i świętami. 
	
	Wychowawcy, Nauczyciele 

	
	Poznawanie piękna regionu oraz  środowiska lokalnego poprzez uczestnictwo w wycieczkach i rajdach. 
	
	Wychowawcy, 
Nauczyciele 

	Urozmaicanie form pracy 
z uczniem 
	Włączanie uczniów w tworzenie procesu dydaktycznego. 
	
	 Nauczyciele

	
	Indywidualizacja w procesie dydaktycznym i działalności pozalekcyjnej w celu rozwijania zdolności i zainteresowań uczniów. 
	
	 Nauczyciele

	Współpraca - 
z rodzicami 
	Pedagogizacja rodziców (edukacja wychowawcza i zdrowotna): 

	
	Organizowanie planowanych spotkań
z rodzicami poświęconych działalności szkolnej i określonym zagadnieniom wychowawczym
	
	Dyrektor

	
	Utworzenie banku informacji o instytucjach do których można zwrócić się celem uzyskania pomocy w sytuacjach kryzysowych. 
	Styczeń 
	Pedagog 

	
	Organizowanie pogadanek i spotkań ze specjalistami na tematy związane z wychowaniem, zdrowiem psychicznym 
i fizycznym oraz różnorodnymi zagrożeniami.
- Cyfrowobezpieczni.pl 
	Wrzesień 
Wrzesień
Grudzień
	Funkcjonariusz
Policji
Bartłomiej Skubała
Z. Rodewald


	
	Rozpoznawanie środowiska uczniów.
	Wrzesień
rok szk.
	Wychowawcy
Pedagog 

	
	Włączanie rodziców do pracy wychowawczej szkoły. Współorganizowanie wydarzeń szkolnych takich jak wycieczki,  konkursy.
	
	Wychowawcy 


	
	Spotkania z przedstawicielami lokalnego systemu pomocy psychologiczno – pedagogicznej, prawnej, pomocy społecznej i policji. 
Spotkania Zespołu Interdyscyplinarnego oraz Zespołu Oceniającego Funkcjonowanie Rodzin Zastępczych
	wg grafiku MOPS i PCPR 
	S. Koza

	Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym 
	Rozpoznawanie trudności dydaktycznych 
i wychowawczych uczniów, ich przyczyn; współpraca z Publiczną Poradnią Psychologiczno – Pedagogiczną. 
	Pkt 2 i 3 Planu Pracy Pedagoga
	Wychowawcy, Pedagog, Nauczyciele

	
	Organizowanie zajęć ułatwiających naukę m. in. zespołów: korekcyjno – kompensacyjnych, zajęć dydaktyczno- wyrównawczych, indywidualnych konsultacji. 
	
	Wychowawcy
Nauczyciele 
Pedagog 

	
	Badania diagnostyczne młodzieży klas 
- diagnoza klas 1 dot. środowiska rodzinnego
- diagnoza problemów wychowawczych 2016/2017, celem podjęcia działań naprawczych w r. szk. 2017/2018
	Wrzesień
	Wychowawcy klas 

	Zapobieganie niedostosowaniu społecznemu i profilaktyka uzależnień
	Rozpoznawanie problemów uczniów oraz ich rodzin, otaczanie szczególną opieką i uwagą w sytuacjach wymagających wsparcia i pomocy. 
	Pkt.6 Plan Pracy Pedagoga
	

	
	Profilaktyka uzależnień: 

	
	a) Dostarczanie uczniom, nauczycielom oraz rodzicom  informacji np. prowadzenia działań wychowawczych i profilaktycznych związanych z narkotykami, suplementami diet i leków, dopalaczami oraz innymi substancjami psychoaktywnymi, a także konsekwencji prawnych, ofert pomocy specjalistycznej i procedur postępowania 
w sytuacjach zagrożeń uzależnieniami
 i narkomanią oraz metod współpracy 
z policją (strona internetowa szkoły, ulotki i gazetki).
b) porady i konsultacje:
Dzień Konsultacji:
- dla rodziców
- dla nauczycieli 

	rok szk.
Pierwszy
Poniedziałek
m-ca, w godz:
15.00-16.00
16.00-17.00
	Pedagog 

	
	d) Prowadzenie zajęć i programów profilaktycznych: 

	
	- ,,Alko-google”(z młodym kierowcą w drodze po doświadczenie)
	Wrzesień 
Styczeń
	Bartłomiej Skubała 

	
	- Odpowiedzialność prawna za popełnione czyny zabronione
	Październik
	Monika Wacławek

	
	- Handel ludźmi
	Listopad
	Monika Wacławek,
Michał Sklarczyk,
Bartosz Skubała

	
	- Cyberprzemoc
	Styczeń 
	Monika Wacławek

	
	- Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich ,,Klub Nadzieja”
	Luty
	Zygmunt Sowa 

	
	- ,,Odlot – Dokąd?” 
	Grudzień
	Andrzej  Sowa 

	
	Współpraca z Policją, Sądem Rejonowym  - kuratorami, Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie i innymi instytucjami wspierającymi pracę wychowawczą i profilaktyczną szkoły. 
	
	Pedagog 
Wychowawcy klas 

	Przeciwdziałanie cyberprzemocy
	Przeciwdziałanie cyberprzemocy: 
- Przygotowanie gazetek i materiałów informacyjnych,
- warsztaty dla uczniów
- Spotkania z funkcjonariuszem policji
- opracowanie materiałów informacyjnych dla rodziców oraz scenariuszy zajęć 
z młodzieżą 
	Listopad 
Styczeń
Lluty
	Z. Rodewald
S. Domański, 
M. Wacławek 

	Eliminowanie wulgaryzmów
	Stałe monitorowanie zachowania uczniów ze zwróceniem szczególnej uwagi na używane przez nich słownictwo.
- Kultura słowa - debaty klasowe 
	Grudzień 
	Nauczyciele, Wychowawcy, Pedagog
SU
Poloniści

	Pomoc materialna 
i opiekuńcza
	Współpraca z instytucjami: MOPS, PCPR, Urząd Miasta , Rada Rodziców
	
	Opiekun Wolontariatu Pedagog 

	
	Organizacja pomocy materialnej dla uczniów( artykuły spożywcze, odzież)
	
	Pedagog 


Wizerunek absolwenta szkoły:
· Jest odpowiedzialny, zna swoje prawa i obowiązki. 
· Ma poczucie przynależności do najbliższego środowiska i regionu. 
· Ma poczucie własnej wartości i godności. 
· Zna i stosuje zasady i normy współpracy, zachowania się w grupie. 
· Jest tolerancyjny i gotowy do niesienia pomocy starszym, słabszym i niepełnosprawnym. 
· Ma szacunek dla symboli narodowych, zna historię i kulturę Ojczyzny, regionu. 
· Rozumie potrzebę uczenia się i własnego doskonalenia, rozwija swoje zdolności 
i umiejętności.
· Dba o higienę osobistą, otoczenie i zdrowe warunki życia.
Ewaluacja
Program wychowawczo - profilaktyczny  szkoły nie jest dokumentem zamkniętym, ulega zmianom wraz ze zmieniającą się rzeczywistością. Jest zapisem swoistych oczekiwań i przewidywań, dotyczących efektów wychowania szkolnego. Analiza jego skuteczności będzie polegać na bieżącym monitorowaniu oraz ewaluacji. 
Ewaluacja programu wychowawczo - profilaktycznego w Technikum Nr 3 w Lublińcu  przeprowadzona zostanie na koniec roku szkolnego 2018/2019 przez pedagogów szkolnych. 
Postanowienia końcowe 
Program wychowawczo- profilaktyczny przygotowuje i uchwala Rada Pedagogiczna 
w porozumieniu z Radą Rodziców. 
Program  wychowawczo- profilaktyczny wchodzi w życie z dniem jego uchwalenia. 
1

